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SARJAKUVAN TAVOITE

« Oppia tunnistamaan, mika on seksuaalista hairintaa ja ahdistelua
* Oppia, miksi seksuaalinen hairinta ja ahdistelu on vaarin ja mita laki siita sanoo

« Oppia tunnistamaan ja ymmartamaan seksuaalisen hairintaan tai ahdisteluun
liittyvid tunteita

« Oppia omien rajojen puolustamista ja toisten rajojen kunnioittamista
* Ymmartaa omat mahdollisuudet hairintaan puuttumiseen
« Rohkaista nuoria hakemaan apua ja kertomaan huolistaan aikuisille

« Kasitella seksuaaliseen hairintaan liittyvia asenteita, uskomuksia ja myytteja

TURVALLINEN

OULU



OPETTAJALLE

« Sarjakuvassa on kerrottu kahden ylakoululaisen valinen episodi. Sarjakuvassa kerrotaan,
miltd hairinnan tai ahdistelun kohteeksi joutuminen voi tuntua ja miten asiaa voidaan
kasitella koulussa.

* Nuoren voi olla vaikea kertoa hairinnasta tai ahdistelusta. Kun aiheesta keskustellaan
turvallisessa ymparistdssa, nuoren on helpompi tulla kertomaan mahdollisesta
kokemastaan hairinnasta tai ahdistelusta.

« Sarjakuvan avulla voidaan:

« pohtia muun muassa hairinnan ja ahdistelun vaikutuksia
 kayda lapi oikeita toimintaohjeita hairinta ja ahdistelutilanteissa
« Sarjakuvan avulla on tarkoitus kasitella seksuaalista hairintaa ja ahdistelua yleisella

tasolla. Keskustelun tulee olla toisia kunnioittavaa ja kaikkien tulee voida osallistua
keskusteluun turvallisesti.
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OPETTAJALLE

» Opettajan tulee olla valmis ottamaan vastaan nuorilta tulevat vastaukset ja vieda niita
tarvittaessa eteenpain.

« Mikali jollakin nuorella nousee esiin tarve kasitelld omia kokemuksia
yksityiskohtaisemmin, sita ei tulisi tehda koko luokan kuullen

« Opettaja ehdottaa jatkamaan keskustelua tunnin jalkeen esimerkiksi sanomalla:
"Hyvd kun kerroit. Jutellaan ja palataan sithen myéhemmin kahdestaan.”

» Kahdenkeskisessa tilanteessa nuoren on hyva saada kokea, etta aikuinen todella
kuuntelee ja uskoo hanta.

« Jos aihe jaa yleisesti puhuttamaan nuoria, on hyva palata siihen myéhemmin.

« Sarjakuvan viimeisella sivulla on lyhyita ohjeita seksuaalisen hairinnan tai ahdistelun
tilanteisiin.
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TUNNIN SISALTO

1. Sarjakuvan kasittely, vaittamat ja avoimet kysymykset
2. Termien seksuaalinen hdirintd ja seksuaalinen ahdistelu maarittely

3. Rikosnimikkeet ja huonosti tunnistettavat seksuaalirikokset

« HUOM! sarjakuvassa tapahtuva ahdistelu on rikos, rehtorin
kansliassa kasittelyn ja anteeksipyynnon lisaksi siita pitaa
tehdd myds rikosilmoitus

4. Seksuaalioikeudet
5. Turvaohjeet

6. Mista apua ja tukea?
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TUNNIN TOTEUTUS

« Jarjestetaan luokkaan tuoleista rinki.

« Kaikki oppilaatja opettaja(t) istuvat samassa ringissa samalla tasolla juttelemassa
naista vaikeista ja tunteita herattavista aiheista.

« Kerrotaan oppilaille tunnin sisalto ja se, etta matalin osallistumisen taso on istua
ringissa, muuhun ei ole pakko osallistua.

« Katsotaan sarjakuva yhdessa lapi kuva kerrallaan.

 Sarjakuvan jalkeen voidaan kayda seuraavan dian vaittamia lapi “peukuttamalla”,
opettajakin voi peukuttaa.

* Opettaja pysahtyy jokaisen kysymyksen jalkeen ja kertoo omat kommenttinsa.

« Mikali mahdollista, tunnit kannattaa vetaa yhdessa kollegan kanssa, jolloin
keskustelu voidaan kayda aikuisten kesken, ja nuoret seuraavat / osallistuvat siihen
helpommin.

TURVALLINEN

OULU



VAITTAMAT i€ samaa mielts

TURVALLINEN
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Kayttaytyikd Juho mielestasi hyvin? Enta oikein?

Elinalle jai tilanteesta hyva fiilis. ’l eri mielta

Elinalle jai kurja fiilis.

Olen itse nahnyt vastaavan tilanteen IRL (= in real life). ‘ eh osaa sanoa
|

Olen ndhnyt vastaavan tilanteen somessa.

Olen itse kuullut vastaavista tilanteista.

Olen kuullut nimittelya ja fyysiseen olemukseen puuttumista (esim. huora, homo, lauta).
Tiedan, etta ne ovat seksuaalista hairintaa.

Tiedan, miten toimin jos koen seksuaalista hairintda tai ahdistelua.

Tuossa sarjakuvassa kohde oli tyttd. Tiedan, ettd tama asia koskettaa kaikkia sukupuolia yhtalailla.
Tiedan, minne toista ei saa koskea ilman lupaa.

Tiedan, mihin alueille koskettaminen on seksuaalioikeuksien loukkaamista.

Tiedan, etta seksuaalioikeudet ovat ihmisoikeuksia.

Minulla on joku aikuinen kotona, kenelle puhua asiasta.

Minulla on joku aikuinen koulussa, kenelle voisin kertoa.

Tiedan, etta voin pyytaa apua myds esim. Tyttdjen ja Poikien talolta naissa tilanteissa.
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TUTUSSA JA TURVALLISESSA RYHMASSA - LISAKSI
AVOI M ET KYSYMYKS ET (pienissa porukoissa keskustellen tai esim. post it -lapuille vastaten)

« MitenJuho kayttaytyi? Miksi han toimi niin?
 Miltatilanne Elinasta tuntui?
* Minkalaisia tunteita seksuaalinen hairinta tai ahdistelu voi aiheuttaa?

* Miten Elina toimi tilanteessa?

« Miksi Elina el heti kertonut opettajalle tai jollekin muulle aikuiselle tapahtuneesta?

« Milla tavallatarinan kulku muuttuu, jos hairitsija olisi Elina tai joku koulun aikuinen?
« Mitentilanteen kasittelyn tulisi viela jatkua aikuisten toimesta?

« Millaiset katseet ja sanat voivat olla seksuaalista hairintaa?

« Mista voit huomata, etta kaytos loukkaa ja toinen tuntee olonsa epamukavaksi?

« Mitensina voisittoimia, jos ndet tai koet seksuaalista hairintaa/ ahdistelua?

* Millainen opettaja herattaa luottamusta?
« Mika rohkaisisi oppilaita kertomaan kokemuksistaan?
« Miksion tarkeaa kertoa kokemastaan seksuaalisesta hairinnasta tai ahdistelusta?
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MAARITELMAT

Seksuaalinen hairinta

"Seksuaalista hdirintdd ja hdirintdd sukupuolen perusteella samoin kuin kdskyd tai ohjetta
harjoittaa sukupuoleen perustuvaa syrjintédé on pidettdyvd téssd laissa tarkoitettuna syrjinténa.

Seksuaalisella hdirinndlla tarkoitetaan tdssé laissa sanallista, sanatonta tai fyysista,
luonteeltaan seksuaalista ei-toivottua kéytoéstd, jolla tarkoituksellisesti tai tosiasiallisesti loukataan
henkilén henkistd tai fyysistd koskemattomuutta erityisesti luomalla uhkaava, vihamielinen,
halventava, ndyryyttdva tai ahdistava ilmapiirt”

Tasa-arvolaki 7 § (30.12.2014/1329)

Seksuaalinen ahdistelu

"Joka koskettelemalla tekee toiselle seksuaalisen teon, joka on omiaan loukkaamaan tdmdn
seksuaalista itsemdadrddmisoikeutta, on tuomittava, jollei teosta muualla tassé luvussa saddeta
rangaistusta, seksuaalisesta ahdistelusta sakkoon tai vankeuteen enintddn kuudeksi kuukaudeksi”

Rikoslaki 20 luku 5 a & (27.6.2014/509)
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https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1986/19860609
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1889/18890039001

SEKSUAALINEN HAIRINTA

LOUKKAAVAT ) ) ) )
ILMEET JA ELEET SANALLINEN HAIRINTA FYYSINEN HAIRINTA

ltsensa paljastelu, Vihjailu, ehdottelu, Lahentely,
kiusallinen tuijottaminen, vartaloa tai pukeutumista koskevat taputtelu,
salakatselu, huomautukset, kaksimieliset vitsit, silittely,
kasimerkit, seksuaaliset kommentit, epasopiva halaaminen,
ilmeilyt, ehdottelut, vaatimukset, intiimien alueiden koskettelu

silmaniskut vastikkeellisen seksin ehdottaminen

NETTIHAIRINTA

Seksuaalisia kuvia, videoita ja viesteja lahetetaan pyytamatta, uhkaillaan ottaa tai muokata kuvia ja l[ahettaa eteenpain,
pyydetaan tai kiristetaan lahettamaan seksuaalisia kuvia, lahetetaan
kuvia eteenpain tarkoituksena kiusata ja selitetaan toimintaa vitsailuksi.




RIKOSNIMIKKEITA

« TOISEN HAUKKUMINEN TAI HALVENTAMINEN SOMESSA
— Kunnianloukkaus (Rikoslaki 39/1889, 24 luku, 9 §)

« ALASTONKUVAN LEVITTAMINEN LUVATTA
— Yksityiselamaa loukkaavan tiedon levittaminen (Rikoslaki 39/1889, 24 luku, 8 §)

« SEKSUAALISAVYTTEINEN KESKUSTELU JA EHDOTTELU SEKSUAALISEEN TOIMINTAAN
— Lapsen houkutteleminen seksuaalisiin tarkoituksiin (Rikoslaki 39/1889, 20 luku, 8 b §)

« AIKUINEN LAHETTAA DICKPICIN ALLE 16-VUOTIAALLE
— Lapsen seksuaalinen hyvaksikaytto (Rikoslaki 39/1889 20 luku, 6 §)

« SEKSUAALISAVYTTEISEN MATERIAALIN TOISTUVA LAHETTAMINEN
— Vainoaminen (Rikoslaki 39/1889, 25 luku, 7 a 8§)
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HUONOSTI TUNNISTETTAVIA SEKSUAALIRIKOKSIA
(Poliisihallitus 2019)

« Alle 16-vuotiaan houkuttelu katsomaan pornoa, masturbointia tai yhdyntaa
« Alle 16-vuotiaalle seksuaalisesti latautuneista tapahtumista kertominen
« Alle 16-vuotiaalle sukupuoliyhteyden tai muun sukupuolisen kanssakaymisen ehdottelu

« Alle 16-vuotiaalle seksuaalisvaritteisten viestien lahettaminen sosiaalisessa mediassa, sahkodpostitse,
tekstiviestitse tai kirjeitse

« Alle 16-vuotias saadaan toimimaan seksuaalissavytteisella tavalla tekijan seuratessa hanen toimintaansa
(koskee myds esim. videoyhteytta)

* Alle 16-vuotiaalle sukuelimen nayttaminen (koskee myos esim. videoyhteytta)
« Alle 16-vuotiaalle itsetyydytysta kuvaavien eleiden nayttaminen

» Alle 18-vuotiaalle vastikkeen (esim. raha, alkoholi, tupakka) tarjoaminen seksuaalista tekoa vastaan
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SEKSUAALIOIKEUDET

1. OIKEUS OMAAN SEKSUAALISUUTEEN

Kuka saa nauttia seksista? Pitadkad olla tietynlainen, ettd saa nauttia omasta sukupuolesta?
Miltd tuntuu asua maassa, jossa seksuaalivahemmistét on kielletty Lailla?

2. OIKEUS TIETOON SEKSUAALISUUDESTA

Millaista olisi eldd maassa, jossa nuorille ei tarjota lainkaan seksuaalikasvatusta?
Miten seksuaalikasvatus voisi tavoittaa ne, jotka eivat paase kouluun?
Saavatko kaikki tietoa seksuaalisuudesta, myds vahemmistét kuten vammaiset?

3. OIKEUS SUOJELLA ITSEAAN JA TULLA SUOJELLUKSI

Miksi niin moni tyttd on naimisissa alaikdisend? Mitd tarkoittaa sukuelinten silvonta?
Mits on seksuaalinen hairintd? Onko nimittely vakivaltaa?

4. OIKEUS SEKSUAALITERVEYSPALVELUIHIN

Minkalainen on hyva l33kari? Mita tarkoittaa luottamuksellisuus?
Miten varmistetaan, etta kaikki saavat ehkaisya sita halutessaan?
Mita tapahtuu, jos abortti on maassa lailla kielletty?

5. OIKEUS TASA-ARVOON JA SYRJIMATTOMYYTEEN

Kenen &3ni saa kuulua? Mista loytaa rohkeutta vastustaa epatasa-arvoisuutta?
Voinko taiteen kautta vaikuttaa? Toimiike politiikka?

Kuka saa paattda, mita kerrot seksuaalisuudestasi? Kuuluuko asiasi sukulaisillesi?
Ent3 jos tarvitset esimerkiksi vamman takia apua péivittaisissa toiminnoissa?
Mitd kannattaa postata nettiin?

Pelottaako sinua kavelld yksin kadulla, jos olet tyttd? Entd jos olet erindkdinen kuin muut?
Voiko ihminen olla laiton? Minkalaiset parisuhteet maassasi sallitaan?
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http://www.ihmisoikeudet.net/wp-content/uploads/2015/11/Seksuaalioikeudet-koulussa-1.pdf

TURVAOHJEITA UHKAAVIIN TILANTEISIIN

SANO: El
* kuuluva, jamdkka ja vakuuttava El

POISTU PAIKALTA TAI NETTISIVUSTOLTA
* aina saat poistua sanomatta sanaakaan

« et tarvitse kenenkaan lupaa tai suostumusta epailyttavasta
tilanteesta poistumiseen

KERRO LUOTETTAVALLE AIKUISELLE
SYY EI OLE IKINA SINUN!
Al3 jaa tilanteen kanssa yksin, kerro, vaikka tilanne olisi jo ohi
Aikuinen voi puuttua tilanteeseen ja tukea sinua

Ei ole valig, oletko ottanut somekaveriksi tuntemattoman,
tarkeinta on, etta olet turvassa ja saat apua TURVALLINEN
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MISTA APUA JA TUKEA?

Oppilashuolto

Nopsa -tiimi p. 040 637 8287
Walk In (Lossikuja 3), 13-18 v. ma-ti, to-pe, klo 12-16

Sosiaali- ja terveyspalvelut esim. kasvatus- ja perheneuvonta
Lasten- ja nuorisopsykiatrinen tyoryhma p. 044 703 5919
Oulun Tyttojen Talo & Poikien Talo

Oulun Kriisikeskus (Mielenterveysseura)

Rikosuhripdivystys p. 116006, riku.fi/nuoret (chat)
Nettipoliisi

Lasten ja nuorten puhelin 116 111
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MUUTA TARKEAA

Ymparistdn asenteet ja reagointi on keskeisessa roolissa hairintaan

puuttumiseksi. Jokaisella nuorella on oikeus turvalliseen opiskeluymparistodn,
missa el tarvitse sietaa seksuaalista hairintaa.

Aiheen kasittely voi olla vaikeaa myds aikuiselle. Nuoren kokemusta helposti
vahatellaan ja hairityn tunteet jaavat kasittelematta.

On tarkeaa muistaa kertoa nuorille, etta aikuinen on valmis kuuntelemaan,
mikali asiasta haluaa tulla juttelemaan myohemmin.

Vuoden 2019 kouluterveyskyselyn mukaan oululaisista 8. ja 9.lk tytdista hairitse-
vaa ehdottelua tai ahdistelua kertoi kokeneensa 29,9 prosenttia (reilut 560 oulu-
laistyttdd) vastanneista. Pojilla vastaava luku oli 6,8 prosenttia.
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VIDEOITA AIHEESEEN LIITTYEN

* Seksuaalinen hairinta #eioook (MLL) kesto 1:24
https://www.youtube.com/watch?v=3rNPr8ufzCo

« Yksittaistapaus lyhytelokuvasarjan Pysakki kesto 6:58, (K7)
https://www.yksittaistapaus.fi/elokuva/pysakki/#pysakki

« Kaveriseksuaalirikoksen uhrin tukena (Rikosuhripaivystys) kesto 2:11
https://www.youtube.com/watch?time_continue=28&v=fWV|x3fvcUl&feature=emb fi
tle
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https://www.youtube.com/watch?v=3rNPr8ufzCo
https://www.yksittaistapaus.fi/elokuva/pysakki/
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=fWVjx3fvcUI&feature=emb_title
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